Faire ['école dehors :
Par ou commencer?

O régles pour débutants a utiliser
guand vous serez prét (e)




Je m'‘appelle Brigitte

J’enseigne depuis 2003 au premier cycle.

Je fais l'école dehors depuis 20

3.

Je suis formatrice en classes ex
CSS de Montréal depuis 3 ans.

érieures au

Je suis propriétaire de la page Viens
Apprendre Dehors.
Je ne connais pas Tout, mais je suis certaine
de pouvoir vous aider et vous guider!




- Votre e classe extérieure va
sdrement mal se passer.

N'abandonnez pas!




2- Ne taites gu'une seule lecon lors de
votre ¢ classe extérieure. N'dllez pas

trop loin de 'école.




3- Expliguer aux éleves que vous sortez
pour TRAVAILLER ET APPRENDRE

mais, laissez leur un moment pour courir
et jouer des que vous sortez.
SUrtout la premiere tois.




4- Expliquer aux éleves les regles de
sortie en classes extérieures avant de
Jitter. Faire un rappel chaque fois.

Dans mon cas, les éleves qui ne se comportent pas bien
restent dans I'école avec une collegue a la sortie
suivante. C’est entendu avec ma direction.



https://viensapprendredehors.ca/votre-page/

O- Procurez-vous des planches @

DINCes pour Tout le monde, el
essentielles pour écrire ou s’
(Dollarama)

oS SONT

| vente.

Mettez, dans une boite de plastique,
des crayons, des gommes a effacer (2
ou 3), un taille crayon. Ainsi les éléves

ne perdront pas leurs eftfets.




6_

Avertissez les paren

Avert

S,

ssez la secréta

re.

Apportez votre cellulaire,

Envoyez Tous vos éleves aux toilettes
avant de partir.
Vérifiez gu’ls sont bien habillés, un par

un,

surtout hiver.




/- Planifiez une lecon avec ce guide
Apportez votre (vos) planit(s) dehors.



https://viensapprendredehors.ca/votre-page/

3- Sl ce n'est plus votre
planifiez 2 ou 3 lecons cou
Organisées.

ere sortie

~Tes eT bien

Prévoir un temps de jeux libres.

C’est aussi tres facile d'y
temps de collation,

ajouter le




Y- Prévoyez un album pour s’il reste du
temps.




O- Amusez-vousl!
Demandez de 'aide.

Les bienfaits seront palpables autant

SUr vous que sur vos éleves PROMLS! @




FAIS ENTRER LE DEHORS DANS TA PEDAGOGIE.

Une plateforme de ressources en pédagogie
extérieure destinée aux enseignants du primaire.




